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Santiago. En esta Navidad
marcada por la pandemia, los
cocineros espafioles invitan a
los espafioles a apostar por
los productos locales. Si-
guiendo las iniciativas de nu-
merosos ayuntamientos, con
promociones para comprar
en los comercios y mercados
locales, los expertos y profe-
sionales de los fogones de
nuestro pais animan a disfru-
tar en estas fechas tan sefala-

El Mercado de Abastos vive estos dias las jornadas de mayor actividad del afio. Foto: A.Herndndez

lidad de productos como las
frutas y hortalizas, asi como
de las carnes, los vinos o los

pescados, en un afio en el

Las materias primas
gallegas aseguran
calidad y permiten

les estén presentes en una de-
cena de grandes superficies,
o la del Departamento de
Agricultura, Ganaderia, Pes-

nacionales en estas fiestas, tal
y como destaca la presidenta
de la Real Academia de Gas-
tronomia, Lourdes Plana Be-
llido, quien recomienda en
declaraciones a Efeagro “el
consumo de productos de
temporaday, a ser posible,de
proximidad”.

En este sentido, la plaza de
Abastos de Santiago vive uno
de los momentos mas algidos
de todo el afio en esta época,
lo que demuestra la apuesta
de los compostelanos por los
productos de lazona, ya sean
hortalizas, pescados, maris-
COs 0 carnes.

Por ello, los distintos esta-
blecimientos adaptan sus ho-
rarios para hacer llegar sus
materias primas a los distin-
tos hogares, destacando in-
cluso las entregas con cita
previa para evitar las aglome-
raciones o la compra online,
con entrega a domicilio, dis-

das de la calidad y versatili- mucha versatilidad quetambiénelloshansu-  cayAlimentaciéndelaGene- ponible en la pagina web
dad de los alimentos propios, para preparar los fridolasconsecuencias  ralitat,quehalanzadolacam-  www.mercadodeabastosde-
aptos para cualquier receta.  menus de la pandemia del pafia Bo per a tothom (bueno  santiago.com.
Estellamamiento al consu- j, ~ coronavirus. para todos) con el apoyo de Sin duda, llevar producto
mo de los productos de “kilé- o Precisamen- una decena de musicos cata-  gallego a las mesas en estas

metro cero”,ode proximidad,
lo han realizado tanto desde
las administraciones como
desde el sector productor,
quienes destacan labuena ca-

\q@ ,.«‘ te, hay iniciativas co-
o molasdelaComunidad
é\’ " de Madrid, que ha firmado
& recientemente un acuerdo
para que los productos loca-

lanes para promover el con-
sumo de proximidad.
También desde la alta gas-
tronomia hacen esta llamada
al consumo de los productos

Navidades, en las que las fa-
milias tendran que estar di-
vididas como consecuencia
de la pandemia, ser4 sin6ni-
mo de éxito.
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TUVRheinland

CERTIFICADO www.tuv.com
ID 9105075098

ALTA INGENIERIA EN PROTECCION
CONTRA INCENDIOS

Planificacion, diseno, instalacion, puesta en
marcha y mantenimiento de: Pl 0
e Sistemas clasicos de proteccidon contra incendios. "h
e Sistemas de proteccion para almacenamientos en altura
0 naves con riesgo especial.
e Integracion con otras instalaciones del edificio (ascensores,
maquinas, dispositivos de sectorizacion,...)
® Sistemas de proteccion especiales mediante:
- Agua nebulizada.
- Agua pulverizada.
- Agentes extintores gaseosos, especialmente NOVEC-1230.
- Espuma.
- Deteccion sofisticada de incendios.
» Sistemas de control de humos y calor conforme a UNE 23585.
e Sistemas de proteccion en vias de evacuacion por presion diferencial
conforme a UNE EN-12101-6.
e Diseio conforme a normas:
- Europeas (UNE, EN, CEA, DIN,.CEPREVEN,...)
- Norteamericanas (NFPA).

Consultoria, asesoria y Proyectos Oficiales
de Ingenieria en instalaciones de
proteccion contra incendios.

INTEGRACIONES TECNICAS DE SEGURIDAD, S.A. Pol.Ind. Espiritu Santo - C/Nébel, 15
Ministerio de Defensa - Registro Empresas DGAM n® 5537-Sector 5-Nivel VI 15650-Cambre-A Coruﬁa-Espaﬁa
Ministerio del Interior-Registro Direccion General de Policia n® 3.085

Emp.instaladora/mantenedora proteccion contraincendios N? RIGA 15021141 Tel. +34 981 639608
Registro Empresas Telecomunicacién categorias A, B, C, D y E, n? 8.551 Fax. +34 981 637981

Certificacion de TUV Rheinland: 1S0-9001:2015 n2 9105075098-Q u . -
Certificacion de TUV Rheinland: 1SO-14001:2015 n2 9105075098-MA Integra@lr.tEQraC|°nes'com

NATO Commercial and Governmental Entity (NCAGE) n® 9663B www.integraciones.com
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época mais
bonita do ano

Caldas. Co obxectivo de
recuperar amaxiado Na-
dal, trasun ano marcado
pola pandemia da covid-
19, o concello de Caldas
de Reis animou aos seus
vecifnos e vecinas, asi co-
mo a todos os establece-
mentoslocais, a traballar
na decoraciéon propia
destas festas para que as
rias do municipio luzan
moi vistosas. En lifia coa
iluminacién de Nadal,
acendida a comezos do

mes, sacaron daas
campafias que ti- .
veron unha

gran aco- :

llida na

poboacion. b
Deste mo- S

&
do, o goberno

Este ano reforzaron a iluminacion e animaron a veci-
fios e comercios na decoracion de Nadal. Foto: C.d.Caldas

local colaborou coa Aso-
ciacion Amigos do Nadal
e a Asociacion de Hosta-
leria para pofier en mar-
cha un concurso de or-
namentacién de facha-
das, ventas e balcons pa-
ra os habitantes locais,
con premios para os me-
llores a gastar nos co-
mercios do municipio.
Mentres tanto, en co-
laboracién co Centro Co-
mercial Aberto fomenta-
ron a decoracion dos
comercios para dar-
lles ambiente e fa-
vorecer a ani-

. 1A
macion -
| ';:{;@2 M ag: O ('ZO
%o mercial e social.

&

N
o

&

Paralelamente, ac-
tivouse a campanfa Eu
merco en Caldas, con di-

ferentes accions de reac-
tivacion e apoio aos esta-
blecementos locais.

Estas iniciativas com-
pleméntase co reforzo
noalumeado, instalando
luces en novas ruas, am-
bientacioén musical con
panxolifias e a adapta-
cién dos decorados en
funcién do tipo de via.

A maiores, o vindeiro
luns 28, dentro do ciclo
Cantos de Nadal no Cami-
fio Portugués, César Pra-
ta, Catarina Moura e
Ariel Ninas actuaran as
18.00 horas na Igrexa de
Santa Maria de Godos.

Por outra banda, ta-
meén levaron a cabo un-
ha campaiia solidaria de
recollida de alimentos.

OPino
mantén o
‘Lecer Nadal’
etracaPapa
Noel e aos

0 Pino. Con motivo das
vacacions escolares da
cativada, para favorecer
a conciliacion da vida
familiar e laboral, o con-
cello do Pino puxo en
marcha unha nova edi-
cién do seu programa
Lecer Nadal. Dirixido a
nenos e nenas de tres a
doce anos, desenvolve-
ranse de luns a venres
(agas o0 25 de decembro
e1dexaneiro), en hora-
rio matinal (das 8.30 as
14.30 horas), no polide-
portivo de Reboredo, ao
caréon do CPI Camifio de
Santiago.

Esta iniciativa dos de-
partamentos de Servi-
Zos Sociais e Deportes
contara con actividades,

Reis por video

Papa Noel en videoconferencia cos cativos. Foto: C.d.Pino

x0gos e obradoiros para
que os mais pequenos
da casa poidan desfru-

tar ao maximo desta

época do ano.

Ademais,

respecta-

ranse os o
S

protocolos 5

sanitarios pa- )

ragarantirase-

guridade dos cati-

VoS e evitar a propaga-

cién do virus.

Por outrabanda, aten-
dendo a situacion sanita-
ria, nin Papa Noel visitou
o colexio nin os Reis Ma-

gos visitaran o polide-
portivo de Arca. Con to-
do, coa axuda municipal,
buscaron alternativas
para que as crianzas fa-

gan chegar os seus dese-
x0s e non queden sen os
seus agasallos.

Por iso, xa o pasa-
do luns 21 de de-

cembro, o San-
< ta Claus esti-
vo falando co

alumnadode infan-

til e de primeiro e se-
gundo de primaria por
videoconferencia. Este
mesmo procedemento
seguirase en xaneiro co-
as Stias Maxestades.

Ademais, habilitouse
o correo electrénico na-
dal@opino.gal e unha
caixa de correos no Cen-
tro Sociocultural Luis
Seoane Arca para que 0s
pequenos lles fagan che-
gar as sdas cartas.

Concello

turismo

Os dias e
23,24, 28,29,30e 31

‘de decembro

e 4,5 e 7 de xaneiro de 2021

De luns a venres

~ de0830a14.30horas
Pavillén municipal de A-rca
- Nenas e nenos de
3al2anos -

www.opino.gal/es

Tamén nestas festas, todo o que te o feli3 telo xunto a ti.

EUMERCO

CONCELLO DE
CALDAS DE REIS
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Transportes especiales

Gruas pequenoy gran tonelaje
Soluciones de elevacion

OFICINAS

ESCLAVITUD: Teléf.: 881 803 560

Fax: 581 803 558

SANTIAGO (Pol. Tambre): Telef.: 831 509 808
PONTEVEDRA: Tel&f. 849 901 400

CAJONES Y ARMARIOS - MODULOS Y ACCESORIOS - BISAGRAS - TIRADORES DE COCINA
TABLEROS - PUERTA CANTEADA - PUERTAS DE PASO- TARIMA
Distrubuidor
oficial de:
il | i ! Via de la Cierva, 16 - Pol. Ind. del Tambre
(lj)c()”:ﬁrogﬁelndus’t”a grg?';fgllgxe Telfs: 981 557 716 - 981 572 103 %

www.bricosasantiago.es - Santiago de Compostela INTERNATIONAL

’ PESCADOS Y MARISCOS ‘

"i.‘:..m;.‘ en SANTIAGD de COMPOSTELA y TED ‘reiacion.

calidad-precio

Plaza de Abastos de Santiago —— Pla- de Ahastos de Santiago

Puestos: 253-254-255-256 <= B = T\ Puestos: 272-273-274

C/Campo de Conxo, 8
(frente al Haspital
Psiquiatrico)

Materiales Almacén
de Construccion Goyanes - Boiro

Tel. 981 847 930

“ : A Ramallosa (TEO) Travesia de Cacheiras, 12
 C/Fray Rosendo Salvado, 21 (frente al Ayuntamiento) Cacheiras (TEO) Edif. 0 DOLMEN C/Santiago de Chile, 21

Ferralla Boiro Ferralla Noia
T.981 846893 T.981 822702

ferrallacalos@ telefonica.net

NEUMATICOS

RUBIA GALLEGA EBMA“

+ ALINEADO DE DIRECCION - CAMBIOS DE ACEITE - FILTROS
ewe aue 2021!

. PASTILLA% DE FRENO - DISCOS - RECTIFICADOS Y PRE-ITV
iFeliz navidad y prospers aito 20211 '

| I BRIDGESTONE
. 37 YOKOHAMA  <TBAX0TE>
C/ Ramon Montenegro 18 Bajo - 27002 Lugo Teléfono 982 226 068

www.acruga.com Santa Lucia (Veiga) + Santiago « T. 981 53 98 74 = M. 677 466 770
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Descenso de

de Espafia

En Galicia cayeron un 13,96 %. Foto: Javier Cebollada

Unterciode

las ventas de los espaiioles

loteriaenun confian en
once por enriquecerse
ciento en conlos
el conjunto premios de

Celebracion de un quinto premio en Bilbao. Foto: Efe

Santiago.Lasventasdel HuelvayPontevedracon mientras que en Ponte- Santiago.Comotodoslos  bajado de posicibnenel to de los preguntados.
Sorteo de Navidad de undescensodell6%,As- vedra las ventas fueron anos,laplataformadein- ranking respecto al ano  Los segundos que més fe
2020 han caidoenun 11  turiasyBalearesconuna de 46 millones, un des- version eTorohaestudia- pasado, pasando del tienen en la loteria son
por ciento debido a la caidadel 15%y Alican- censo del 16,70 % y un do el comportamientofi- 17,6 % de respuestas los valencianos, con
pandemiasanitaria,yun tey Almeria del 14%. gasto por habitante de nanciero que losespafio-  favorables al 11,1 unresultadodel 38
13,96 % en Galicia . En to- En nuestro territorio, 48,83 euros. lesledaransilestocaal- %en2020,en %y los que me-
tal, se hanvendido 2.582 en A Coruia las ventas En el resto de Espaiia, gln premio en el Sorteo  un curso nosconfianen
millones de euros (149,3 fueron de 66,4 millones  Sorialidera el rankingde Extraordinario de Navi- marca- la loteria son los
en nuestra comunidad), de euros, con una caida lainversién por persona dad. En este sentido, el do por la catalanes.
seglin ha confirmado el del13,77%yungastopor con 198 euros de media, 35% de los encuentados  volatilidad de y Por otrolado, seisde
presidente de Loteriasy  habitantede 59,32 euros.  seguido de Burgos con consideraqueganarlalo- lasbolsasporla cada diez personas de-
Apuestas del Estado, Je- En la de Lugo, fueron 106,9 euros, Huelva, con teria eslamejor manera  crisis sanitaria y claran haber sufrido con-
siis Huerta. 23,3 millones en ventas, 110, Palencia con 102, Se- deenriquecerse,seguida econémica. Las otras secuencias economicas
Por provincias,lasque  un 10,72 % menos y un  goviacon 100, Lérida (90 de tener éxito en un ne-  dos alternativas escogi- negativas derivadasdela
han registrado un ma- gasto por habitante de  euros), Le6n (74 euros), gocio (28%),trabajarmas  dassonlasdeheredar (6 pandemiay solo un 7 %
yor descenso en la 70,86 euros. Ciudad Real (70 euros). (15%)einvertirenactivos %) e invertir en una vi- ha mejorado su econo-
venta han sido En la de Ouren- En el nivel bajo de la financieros (11%). vienda (5 %). mia a raiz de esta crisis.
Granada con se,lasventasse tabla se encuentran Me- Quizéas debido a la si- Enestesentido,losvas- Las razones estan rela-
una caida “%*  situaron este lilla con 14,5 euros por tuacién provocada por  cosson los que mas con- cionadas principalmen-
del 19,6 afo en 13,5 mi- habitante, Ceuta con 16 lapandemiadelacovid- fian en el advenimiento te con el empleo, ya que
por ciento, llones, un 10,48 % euros, Huelva con 26 eu- 19, 1a opcién de intentar ~ de la suerte como el me-  lamayoria ha sufrido un
seguida de Y menos y un gasto por rosyLasPalmasde Gran hacerse rico invirtiendo  dio para enriquecerse, ERTE o ha perdido su
Tenerife ((18%), habitantede 44,10euros, Canaria con 30 euros. enactivosfinancierosha conuncuarentaporcien- puesto de trabajo.

Odontologia general W Estética dental
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Protesis m Cirugia e implantes
Ortodoncia m Radiologifa digital

OPTICA NUEVA

Establecimiento asociado a

Miembro
’ | i PR} 811882 Rialonga, 16+ T.981 811 501
M '0 J ES U S GARC IA deg::;::lgad Cileoala de Castrc_:, 2L (.FARMA,OPTICS U?SQOJE)andrdn (A Coruna)
CLINICA :DENTAL de Ortodoncia PADRON (A Coruna) opticas con garantia de salud

RECAMBIOS Y ACCESORIOS
LUBRICANTES - ELECTRODOS
CORREAS - HERRAMIENTAS
RODAMIENTOS - HIDRAULICA

| 4
Boutique del Thapo ¥ ssmmoscumn s
TELAS AL PESO Y METRO « MERCERIA Y PAQUETERIA

Sto. Domingo, 10« Teléfono 981 810 019 - Padrén

Avda. Compostela, 45 - bajo. PADRON (A Corufia) » T. 981 810 305 » F. 981 810 851 « M.616 475 181
recambioscarbajal@hotmail.com

. H]]lf'c‘ga
en el i€

CITA PREVIA

LABORATORIO

ARTURO M.
REBOYRAS VILLAVERDE

ANALISIS CLINICOS | AGUAS | ALIMENTOS

Realizamos pruebas
de Coronavirus

SEROLOGICO Y PCR =
Rua Longa, n2 19 bajo « PADRON -

Rua de José Villar Granjel, 18 - 20
Poligono Industrial de Boisaca

15890 SANTIAGO DE COMPOSTELA
presupuestos@simon.gl

MON -£

Contraincendios-Gas
981 589 575

Energias renovables Fax: 981589 322
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Aalleres AmioV

LJ Reparacién general del automévil

Taller Multimarca
de Carroceria, Mecéanica
981585 448 y Electricidad en general
NEIRA DE MOSQUERA, 12
www.tmoderna.es

Penamaria, 92 - San Lazaro

1 I Santiago
F AR“ARS T.u tintoreria T.981563 997 - F. 981 562 786
en Santlago de comPOSteIa talleresamio@yahoo.es

ALQUILER DE VEHICULOS
CON CONDUCTOR

aluminio, cobre, zinc, limpieza y mantenimienio

Santa Marta de Arriba, 61-63 - bajo,
Santiago de Compostela

Tel. 981 52 34 98 M. 649 49 25 95
vehiculos@farocars.com

panel sandwich, panel leja, junta alzada (cobre, zinc y aluminio)

onduline, panel fachada y vinilo

libreria
 FALSOS TECHOS
ouns NOvAs VVALLAS DE ALUMINID M

l PARA CIERRES

C/ Montero Rios, 37

. . Santiago CanNaLOoON
libraria g 981 594 408 + 981 594 418 T —

= coucelro # Travesia de balcaide, 30. Calo - Teo R B09 718 256 - 981 548 173 4

Sad Praza de Cervantes
Santiago
Q)
&
Artes Gréaficas D Talleres @
;. |
' avi
' 1 I¥1 Disefio y maquetacion & Impresion publicitaria

e M Preimpresion ctp @ Encuadernacién y acabad

M Impresion offset y digital & Manipulacion de envios
& Edicién de libros y revistas

n O_S-G: oL
Eas MILLADOIRO
— @-H-—-- Tino.: 981 54 96 00
arigraf@arigraf.com = www.arigraf.es www.talleresdavid.com

Tras da Estivada, 3
Montouto- 15894 Cacheiras - Teo

www.autoescolacompostela.es
Santiago de Chile, 25
T. 981 940 248 = Santiago
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Gran Elrosconde
aumentodela reyes, la
venta online recetamas

delos buscada por
décimos de los espatioles

Navidad

Santiago.La plataforma
Lotopia.comeste afio ex-
perimentd un aumento
del 50 % en la venta onli-
ne de décimos para el
sorteo extraordinario de
la Loteria de Navidad
2020, que se celebré en
el dia de ayer en el Tea-
tro Real de Madrid.

La compaiia, que
destaca por la venta por
internet de todo tipo de
loteria, atribuye este in-
cremento en las ventas
para el sorteo clasi-
co, que marca
para muchos
el inicio
delasfe-
chas navi-
denas, a los Y
efectos deveni-

El bombo de la loteria repartiendo premios. Foto: Efe

La plataforma
‘Lotopia.com’
registro un 50 %
mas de ventas de
décimos para el
sorteo este ano

dos de la pandemia del
coronavirus.

“Es evidente que la
venta fisica en la Admi-
nistracion fisica ha baja-

do mucho, hastaun 45
%. Sin embargo, la
venta online se ha
incrementado

hasta un
50%”, ha expli-
cado Lucia Pas-
cual, directora general
de la compania.

El Sorteo repartié en
la mafiana de ayer
2.408 millones en pre-
mios, mientras que su
emisiéon alcanzé los
3.440 millones de euros.
Por lo tanto, se repartie-
ron entre todos los afor-
tunados un 70 % del im-
porte total.

Entre los premios re-
partidos por la Loteria
de Navidad destaca, el
popularmente conoci-
do como el ‘Gordo’ de
Navidad, el primer pre-
mio, de 400.000 euros
al décimo. El segundo
premio es de 125.000
euros al décimo, mien-
tras que el tercero re-
parte 50.000 euros al
décimo.

enlaweb en
estas fechas

Santiago. Si la pandemia
se empefia en entristecer
las navidades, los espafio-
les responden endulzan-
dola, ya que las recetas
mas buscadas estos dias
son las del roscén de re-
yes o el flan de turrén, lo
que no les separa del res-
to de europeos, que prio-
rizan los postres caseros
en estas fechas.

Segfinla “Guia europea
de recetas navidefias”,
elaborada por Thermo-
mix, basandose en las
buisquedas de sus usua-
rios en su plataforma de
recetas Cookidoo, con
mas de 65.000 propues-
tas en nueve idiomas, los
espafioles no sélo com-
praran diez millones de

Los dulces comparten buisquedas con otras elabo-
raciones saladas y muy laboriosas. Foto: Freepick

roscones de reyes -segiin
cifras de la patronal de
pan y bolleria- sino que
elaborarlo sera una
desustareas prio-
ritarias estos
dias.

La
compleji-
dad de este -
dulce tradicio- ~
nal contrastaconla
sencillezdelasegundare-
ceta méas buscada, el sor-
bete de limén y cava, y la
tercera da muestra de la
creciente conciencia con-
trael desperdicioalimen-
tario, ya que se trata del
flan de turrén.

No obstante, entre las
quince recetas mas con-
sultadas también hayela-

boraciones saladas como
laemulsién de patata con

pulpo o crema de gam-

bones, creaciones
que en ocasiones
requieren elabo-
raciones muy
laboriosas y que
reafirman los datos
delaOrganizacién para
la Cooperacioén y el Desa-
rrollo Econémico (OCDE)
que sitlian a Espana, con
6,8 horas semanales, €
Italiacon7,1,comoloseu-
ropeos que mas tiempo
pasan enlacocinaduran-
telaNavidad. Unas cifras
que no distan en exceso
de la dedicacién gastro-
némica de los polacos
con 6,1 horas, o belgas y
britanicos, 5,9 horas.

Panaderia

[Favacolla

ESPECIALIDAD
EN EMPANADAS Y PAN

Lavacolla, 39-T. 981 897 024 - M. 656 875 077
panaderialavacolla@yahoo.es

www.panaderialavacolla.es

CICLOS SUPERIORES
Escultura

Fotografia

Xoiaria

NIVEL GRAO
Desefio de Produto
Desefio de Mada

easd

mestre mateo

Escola de Arte e Superior
de Desefio Mestre Mateo
Rua Virxe da Cerca, 32
Santiago de Compostela
T+34 981 587 757

www.easd.es

Nestas festas especiais, tamén estamos con vos

Bi Wadal e veitivwse Aninovo
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Limpiezas
Puente de San Lazaro, 6 Profesionales
Santiago de Compostela
Tel./Fax: 981565 764
safise@hotmail es

Merceria Carmen Merceria y Patchwork a ‘ | Tno-tﬂiﬁum ﬁblﬂ'iﬂﬂ

Area Central, Local 7, D-1 - Yea
copasespec'a"es Santiago de Compostela — \ : www‘kldsandus‘es

en corseteriay bafio T. 881972 689 Avda. Rosalia de Castro, 34 A Bajo » Santiago » T. 981 596 333 » santiago@kidsandus.es

Area Central, Local 124 » Santiago Consultas@hilarfino.es : Centros en: Vilagarcia, Riveira, Arteixo y Corufia Cuatro Caminos
T.981936 030 www.hilarfino.es

Lotorias y Apuestas
L T . del Estodo
A@ =3 11 | Avda. de San Marcos, 50
i d (Ctra. Beroporto)

Avda. de Ferrol, n° 77 Bajo « Santiago S = B SANTIAGO DE COMPOSTELA
4 " para levar = (7 981561 931

2l Sanchez Gomez neumdliccy 4 lavadc A ESTRADA « CUNTIS
\—/ Odontélogo CALDAS DEREIS

Experto Universitario en PONTEVEDRA
Periodoncia, Cirugia e : CERVELA SANTIAGO
Implantologia Oral por la UDC - PANADERIA - PASTELERIA

Auvd, San Lazaro, 94 bajo . Santiago 7
sisodental7@amail.com
4 Rua Ponte de Sar, n* 71 bajo *» Santiago de Compostela ( ‘\/ 1
] T.98193 8515 - 636 66 69 45 er e a

Colegiado: 1486 « Registro Sanitario: C-15-003868 ’
a pasteleria

SINGUL AR

cortirmf 4 decoracion
|

corti\nds pwnelos—%orcs ]u o toldos lm'o's'mutelralsl papel pintado 'alfombrds suelos tapizados

C/San Lazaro, 88 Bajo Santiago de Compostela @ : .
sRUPCALUMISAN
T.981 576 737  singularZalumisan.com i

: o O C/ Dinan, 11 Bajo Lugo
www.alumisan.com 3
7.982 227699 singular.lugo@alumisan.com
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Se reduce el
navidefio
de cada espaiiol
enun veinte
por ciento

Santiago. El gasto navidefio
de cada espaiiol para estas
Navidades, marcadas por la
pandemia de la covid-19, se-
rade 526 euros, lo que supo-
ne un recorte del 20 % fren-
te al 2019 por la reduccién,
especialmente, del gasto en
los sectores de la restaura-
cién (en un 72 por ciento), la
comprade productos de alta

gama en supermercados
(perfume, productos selec-
tos y denominacioén de ori-
gen), en un 71 por ciento, y
los espectaculos, un 67 por

La principal caida en
los gastos se produce
en los sectores de la

maximo los encuentros en-
tre familiares, para evitar po-
sibles contagios y la tercera
ola de la pandemia.

Como consecuencia de to-

restauracion (por el

ciento.
descenso de las

Segiin los datos ofrecidos

do ello, el gasto disminuira
ademas por el descenso en el

por la Organizacién de Con- cor_nldas y cenas de ntimero de comidas a cele-
sumidores y Usuarios amIgosy empresa), brar con compaiieros de tra-
(OCU),soloel44 % delosen-  productos de alta bajo, previstas solo por el 16
cuestados celebraran en- gama, los % de los participantes en el
cuentros con la familia y espectécubs y los 5 sondeo (45 % en 2019),
amigos en estas fechas tan viajes de por lo que el presu-
sefnaladas, frente al 84 % de : puesto total para es-
los que asi lo hicieron el afio vacaciones tos dgapes ascen-

7"+ deraa 86 euros.
& R )

i & ,-""' Lalimitacién del nii-
s@‘ " merodepersonasenlas
\ W . . .

D » ﬁ@“ reuniones impide que ten-
. *  gan lugar estos eventos tan
habituales de esta época.

pasado. Este dato avala la
concienciacion de la pobla-
cion frente a las medidas de-
cretadas por las autoridades
sanitarias de nuestro pais,
con el objetivo de limitar al

El gasto dedicado a la compra de regalos es el que se mantiene mas estable. Foto: Freepick

Asimismo, las vacaciones
y viajes son otras de las ac-
tividades afectadas por la
pandemia debido a las limi-
taciones a la movilidad exis-
tente, y su gasto se reducira
a 36 euros.

En ese sentido, por el te-
mor a las aglomeraciones
que se puedan producir en
mercadillos navidefios, solo
el 26 % programar4 estas sa-
lidas (64 % en 2019) y el 24
% (frente al 60 % del afo an-
terior) acudira a las cabalga-
tas de reyes que se celebren,
aunque ambos eventos, si se
llegan a llevar cabo, tengan
lugar al aire libre.

Elgastodedicado ala com-
pra de regalos para Noche-

buena y Reyes es el que se
mantiene mas estable en
comparacion a 2019: el pre-
supuesto previsto de los pre-
sentes para los nifos alcan-
zara los 163 euros, frente a
los 172 que se dedicara para
los mayores, una cantidad
que mas de lamitad manten-
dra en comparacién con el
afno previo.

Se priorizara la compra
por internet, ya que mas del
50 % de los encuestados afir-
ma que las realizara por este
canal, frente a un 16 % que
asegura que lo hara exclusi-
vamente en tiendas fisicas.

Esta tendencia se manten-
dra en el 2021, ya que un 52
por ciento de los encuesta-
dos en el estudio El impacto
del covid-19 en estados de dni-
moy expectativas de la escue-
la de negocios EAE Business
Schooll también avanza que
reduciran los gastos en las
rebajas del mes de enero, y,
en concreto, un 60 por cien-
to prevé reducir al minimo el
consumo de articulos de mo-
da o complementos.

Un 19 por ciento cree que
puede perder el empleo en
los préximos meses y un 41
por ciento admite que debi-
doalacovid ha visto merma-
da su capacidad adquisitiva.

El 51,4 por ciento de los
que dicen sentirse mas inse-
guros ante la pandemia ha
reducido ya el consumo,
mientras que los que tienen
una percepcién mas opti-
mista lo haran en un 39 por
ciento.

SN
— i
>

MAGNAJURIDICA

A B O G A D O s fruta » verdura » pan * frutos|secos

vinas * bacalaa * embutidos

“Mds de 25 arios de ayuda al lesionado”

Especialistas en accidentes:
- Trafico - Laboral - Incapacidades

Rua das Hedras N 2, 2F - Milladoiro (Ames)- . 881 121 125

www.magnajuridica.com

Jamon de alta cqlidad * quesos

a\
W

Bo Nadal

Os nosos mellores desexos para este 2021
do que tanto agardamos!!

O alcalde de Vedra, Carlos Martinez Carrillo

<,
)

Concello
deVedra

Portada: Robin Sabreira Bucher (4 anos). Gafiador do Concurso de Tarxetas de Nadal 2020, Concello de Vedra
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Ourense.ovitivinicola de Val-
deorras non foi unha excep-
cion. Diferentes actos promo-
cionais, tales como a Feirado
Vino da comarca, que estaba
programada para xullo, tive-
ron que ser suspendidos por
mor da pandemia.

Porén, malia que o peche
da hostalaria en determina-
dos momentos do ano incidiu
negativamente nas vendas,
tamén trouxo consigo que o
consumo online de vifios val-
deorreses-minoritario ataes-
te ano- aumentase moito.

Foron moitos e moitas os
que daquela se animaban a
mercar por primeira vez vi-
nosatravésde Internet e den-
de Valdeorras conseguiron
marcar unfito significativono
que respecta ao ambito onli-

Os vifios da Denominacion de Orixe aumentaron considerablemente a stia venta online. Foto: ECG

ne: vifios da D.O. situaronse
como lideres en canto a prezo

O Pleno do Consello por litro en Galicia vendido

Regulador aprobou unha Por ’I.nternet, 12,10 euros, o

aplicacion para os mis elevado de entre todas

fluxos de 4  osterritorios vitivinicolas

Y %, amparados de Galicia.
comunicacion N Precisamente,

coas adegas & . avanzarnodesen-

‘ é,:‘,'%ffé“@ e volvemento da

7 ;p“o;&e'ff{" o " transformacion dixi-

% &‘Q o taltanto para as adegas

W
@\‘ @»ﬁ& COIMO para o propio organis-
+” mo regulador foi un dos pro-

positos do Consello ao longo

de todo 0 ano 2020. Asi, o Ple-
no do C.R.D.O. Valdeorras
aprobou en febreiro aimplan-
tacién da aplicacion miconse-
Jjo.com coma medio valido pa-
ra os fluxos de comunicacion
que se realicen entre o ente e
asadegas que o integran, tan-
to para a recepcién de solici-
tudes e resolucioéns como pa-
ra a comunicacion de non
conformidades, resoluciéns
de solicitudes, retiradas de
certificacién, certificaciéns de
produtos ou novos produtos.

Xunto aisto, os vifios de Val-
deorras continuaron a sumar
galardéns, coma os recibidos
nos Decanter 2020 World Wi-
ne Awards, ou os 21 Gran Ou-
ros con que se distinguiron 21
referencias na nova edicién
da Guia Pefiin. Unha proba
evidente de que a calidade do
produto segue a ser moi eleva-
da. En canto a cantidade, a
vendima oficial remataba en
outubro con 5,5 milléns de
quilos de uva recollidos, sen-
donovamente avariedade go-
dello a maioritaria (3,5 mi-
ll6ns de quilos), seguida da
mencia (1,2 milléns de quilos).

Finalmente, tamén en
2020 o CRDO fixo os deberes
para poder renovar, o vindei-
ro ano, a acreditaciéon ENAC
conseguida en 2018. O Pleno
aprobou, neste sentido, a si-
natura dun novo convenio
entre o organismo e a Univer-
sidade de Vigo para introdu-
cir melloras no seu Sistema
de Xestion da Certificacion de
Produto (SGC).

A colaboracién que se vai
promover permitira a plena
integracién no SGC dos novos
métodos de analises senso-
riais do Panel de Cata do Con-
sello Regulador, nos que levan
traballando dende hai tempo.

Aceeites Abril
les desea unas

Cleliced Chiedtad

ABRIL

962 -

p—

(Ferdpat

/M ebehor
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Mi arbol de
Navidad

Alberto Barciela

Periodista

Alfin. Las cosas no son co-
mo empiezan, importan en el
ahora. En este instante estoy
contemplando mi arbol de
Navidad con lailusién de que
lo haré cada dia en estas fies-
tas, con la certeza de que una
veztranscurridas lo replanta-

. *
»"’f‘}%{
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ré en un mun-
do un poco mejor,

mas verde, consciente,

solidario y sostenible.

Nunca algo sera mas bello
quelas ramas de una arbusto
consusfloresyfrutos, perola
tradicion demanda algunos
adornos extraordinarios que
resumen la cultura, las creen-
ciasy, en mi caso, algunas fir-
mes convicciones que estoy
seguro comparten la mayoria
de quienes habitamos este
hermoso planeta azul que es-
ta atravesando por una eta-
pa negra. Por ello, mas que
nunca, hay que incorporar lu-
ces, crearilusion y esperanza.
Este es el objetivo: renovar ca-
da doce meses las certidum-
bres en la libertad, en las cre-
encias, y mantener las esen-
cias de lo que nos justifica co-
mo seres humanos.

El arbol est4 junto al Belén,
soy espaiiol y ejerzo como tal
mis tradiciones, y respeto las
de los demas. En lo més alto

he puestola estrella anuncia-
dora -espero que en el nuevo
afio lo sea de salud-, la acom-
pafian guirnaldas, bolasy lu-
ces de colores. Entre todo
penden fotografias y algu-
nos carteles. Representan
momentos emotivos, resal-
tan algunas alegriasy agrade-
cimientos, desean lo mejor
para todos. Al fondo, suenan
panxolifias de mi querida tie-
rra gallega.

He colocado fotos familia-
res y de amigos. He destaca-
doimégenes de ancianos que
viven solos o en residencias,
de nifios que padecen gue-
rras y hambre, de enfermos,
de mujeres maltratadas y de
las que defienden laigualdad,
de minusvalidos, de droga-
dictos, de refugiados, de dis-
criminados o perseguidos
por razén de sexo, ideologia o
religién, de presos, de conde-
nados a muerte, de pobres, de
los compaieros periodistas
que murieron cumpliendo su
trabajo, las hay de volunta-
rios y de miembros de ONG.
Bajo la estrella de Belén, hay
una foto de un cayuco llegan-
do a una playa de Canarias.

Quizas mi arbol sea un po-
co duro, pero la Navidad ha
de servir para acordarnos
muy especialmente de los
que sufren. Aprovecho estas
fiestas para pedir perdén, in-

cluso a mi conciencia, por
tanto olvido, insolidaridad y
desimplicacion. El otro exis-
te, también en Navidad.
Como cadaafo, en el espa-
cio de la Navidad del que os
hablo, no se distinguen razas,
ni ideologias, ni lugares. Sin
atavismos, ni credulidades o
dogmatismos estériles, se tra-
ta de iluminar cada dia con
la reflexién y de ofrecer apo-
yo efectivo a cuantos desde
distintas organizaciones pro-
curan agua, comida, medica-
mentos, ropa, atencion, calor
humano y espiritual, jugue-
tes, etc. Sé que los seres hu-
manos que ayudan a otros se-
res humanos se ven recom-
pensados por la mas genero-
sa de las respuestas: una
sonrisa sincera, enorme, in-
mensa. Los rostros de los des-
validos demuestran que atin
en las peores circunstancias
se puede ser agradecidoy en-
tregar lo mejor del alma, con
sinceridad espontanea.

En ese rincén estan este
afo muy especialmente re-
presentados cuantos sostie-
nen con su ejemplo los servi-
cios esenciales: sanitarios y
auxiliares de hospitales y
centros de salud, cuidadores
de residencias de ancianos,
conductores de ambulan-
cias, colaboradores de ONG,
funcionarios, militares y
fuerzas de seguridad, perio-

distas, informaticos, religio-
sos, empleados de la indus-
tria de laalimentaciénydela
limpieza, funerarios, politi-
cos responsables, etc., muy
significativamente incluyo a
empleados del sector turis-
ticoy comercial, tan castiga-
dos por el COVID. Antes les
necesitibamos, ahora todos
se han convertido en verda-
deros héroes.

Enelarbol estas represen-
tado t, con tu familia, con tus
amigosy conocidos, tiyla so-
lidaridad cotidiana, esa que
nos refleja como una parte
del orbe que compartimos.
Ahi figuras con Caritas -a la
que este afio pudimos ayudar
con Estrelas no Camifio, des-
de Negreira, con cocineros
amigos, ya hermanos del al-
ma, 32 estrellas Michelin: Ele-
na Arzak y Mikel Sorazu,
Martin Berasategui, Jordi
Cruz, Eneko Atxa, los herma-
nos Torres, Javier y Sergio,
Jestis Sanchez, Miguel, Mar-
cos Granda, David de Jorge,
Miguel Angel Campos y Ma-
nuel Costifla, en representa-
ci6n del Grupo Novey, por su-
puesto, los hermanos Rial
con su equipo de Casa Bar-
queiro, Rogelio, Fran, Carmi-
fiay Miguel-. El afio que viene
seremos mas y mejores adn,
€S Nuestro compromiso.

También se significan Cruz

Roja, UNICEF, Médicos sin
Fronteras, 1 Kilo de Ayuda,
Vencer el Cancer...

A todos propongo refores-
tar en los corazones el bosque
que el pequeno arbol repre-
senta, para que en el 2021,
Afio Santo Xacobeo, seamos
capaces de encender nuestra
luz interior cada dia aunque
no sea Navidad. Por eso, en el
arbol todavia hay tarjetas en
blanco, para que cada uno
aporte cuanto crea que pue-
da resultar efectivo para el
bienestar comtin.

Sies posible, te invitoa que
sigas actuando. Sabemos que
un mundo un poco mejor de-
pende de cada uno de noso-
tros, de nuestras reflexiones,
de un cambio de actitud, de
un refuerzo de nuestros ac-
ciones en favor de los demas.
Lo grande parte de acciones
muy pequefas: una sonrisa,
la comprensién de los que
piensan diferente.

Enciende tuluzeiluminaa
los demas.

Mi especial saludo y mi so-
lidaridad con las familias y
amigos de los que se ha lleva-
dolapandemia o padecen las
secuelas.

Bo Nadal e Feliz Aninovo,
de corazoén a corazon.

1Prebetong

ARIDOS

Felices Fiestas

proporsi

Sociedad Cooperativa Lda.

PIENSOS COMPUESTOS

Castromontaz - Oleiros * SILLEDA (Pontevedra)

Teléf.: 986 580 541

SILVIO
SUOREZ

9 81
6 06

Xuncal 14 - Sigueiro (Oroso)
69 4
a 2.6

g 7 4
8 8 8

info@silviasuarezfotografos.com - www.silviasuarezfotografos.com

Perforacions para
Enerxia Xeotérmica
Pozos de Barrena
Tomas de Terra
Garantimos Auga

{.

-l

G Sondeos Guerra

T.981503 096
608 181 803

www.sondeosguerra.com

Elaboramos queixos artesans

con Denominacion de Orixe Prolexida

deade 1990

As nosas marcas:
TERRA DE MELIDE
e PROLACAR

F. 981814 607

www.lerrademelide.com

Lg Orois. Melide

1. 981808 009
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HoSPICAN

(linica vefertharia

WWW.HOSPICANES

JOYERIA

Azabache

RELOJERIA

Rissot, Sandoz, Seiko, Calvin Klein, Tous, Tommy
Hilfiger, Nixon, Ferrari, Guess, Viceroy, Mark Maddox

981 883 278

LINDO DENTE
CLINICA DENTAL

"Oteu sorriso estanas nosas mans’
* ODONTOLOGIA = ORTODONCIA

INTEGRAL » PROTESIS
* IMPLANTOLOGIA «ESTETICA DENTAL

@ 981886984 | hictindodentess
Avda da Mahia, 28 A, Bajo izquierda « Bertamirans

Cédigo ragistro sanitarioe C-15-003716

desecanso Atiacasaéolugar
mdis importante

Pol. Empresarial, Novo Milladoiro » Ames
Ria das Hedras, 25 B » Tel. 981 569 867 * www.nattexcompostela.es

Manuel Rial Rodriguez - Gerente
« Compra de Madera en general
- Servicios forestales
« Compraventa de fincas
« Certificaciones forestales Pefc y Fsc
+ Desbroces y plantaciones

Slde Lorenzo, 15 + Bertamirans - AMES «T, 981 552 876« M. 5592

T.881 959 182
Poeta da Mahia, 12 - Bertamirdns (A Corufia)

s(JUINTE

RUA MAGDALEN, LOCAL 8
MILLADDIRD - AMES

606804860 (© 660647053

Bordale

Bordado textil y publicitario
envariedad de prendas y materiales

\ % Avda. Rosalia de Castro, 29 - bajo
L £ Milladgira - Ames
| ? T.981523 B77 « M. 619076 385
y bordalose@hotmaill.com
www.bordalosc.com

g‘? SWUS&Btétkae?Tm(u'q:wﬁa

Travesia do Porto C.C. Novomilladoiro
Tlef. 881 959 227 - 662 526 673
krisperruqueira@gmail.com

Nanis Kids f

Roa Agro do Medio 16, local 4 » Milladoiro (Ames)
981 118 528 * www.naniskids.com

GOMIDAS CASEIRAS
E PRATOS VARIADOS

AHDRA EN TU MOVIL

ESPECIALIDADE s
COMIDA PARA LEVAR JLLLIUME i
ECHURRASCO

ABRASA

SIN HACER COLAS,

] u#ﬂ;'ﬂn SIN ESPERAR,
ABERTO TODOS 0S DIAS DE0.30 A (5.30 H /RECDGER B4 LOCAL - ENTREBAS SN CONTACTO
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contornade

Santiago

Santiago. Co publico fami-
liar e infantil como principal
protagonista das activida-
des, os concellos estan a or-
ganizar propostas singulares
para manter a maxia do Na-
dal, pero garantindo ao mes-
mo tempo a seguridade dos
seus vecinos. Adaptandose a
nova situacion sanitaria, es-
tanse a buscar féormulas nas
que se atope un equilibrio
entre a satide e o desfrute.

Neste senso, por exemplo,
Touro organizou o pasado
venres un concerto especial
co Apalpador, mentres que
mafa, 4s 17.00 horas, os
mais pequenos contaran co
espectaculo, baseado no li-
bro-cd A voar, Un conto pa-
ra sofiar con musica para
brincar da Cé Orquestra Pan-
tasma. Nesta xornada, a cati-
vada podera mandar as car-
tas ao Papa Noel.

Ademais, tamén poderan
deixar as cartas para as Stias
Maxestades na caixa de co-
rreos disposta no concello ou

Imaxe dun dos vecifios participantes no concurso de decoracién de Brién. Foto: Concello de Brion

Touro, Vedra e Brion
organizan actividades
tales como obradoiros,
X0gos, actuacions
musicais, obras de
teatro, probas deporti-
vas e mesmo un
‘Camino das Estrelas’
// Ademais, buscaron
alternativas para a
chegada dos
Reis Magos i

no correo electrénico
reis.magos@concellodetou-
ro.gal, xa que no aninovo os
Reis volveran ao municipio
para o deleite dos cativos.
Pola stia banda, en Vedra,
mantendo a mesmailusion e
0 mesmo espirito habera ac-
tividades de todo tipo. Asi, o
23,28 €29 de decembro
e o venres 4 de xanei-
ro, de 16.00 a 18.00,
viviranse as Tar-
difias de Estre-
v las, cheas de
~ ¢ diversion e
luz nas que
& ¢ traballaran cos

N\ S
o " astros.

N . »,
+>  En Noiteboa, a través

b, .
=7 darede, poderanse escoitar

as Cantarelas de Nadal, gra-

zas a Asociacion Cultural
San Campio, e o sibado 26
chegara a sesion de conta-
contos de Raquel Queizas, na
Nave da Estacién, un evento
no que se entregaran tamén
os premios do Concurso de
Tarxetas de Nadal.

A maiores, 029 habera un
obradoiro de creacion de lan-
ternas de constelacions, as
17.00 na casa cultural da
Cruxa, e 0 2 0 espectaculo fa-
miliar Superheroe, de Fran
Rei. Por ultimo, os Reis visi-
tardn a Nave da Estacion,
con cita previa. Para atender
as peticions dos nenos e ne-
nas, instalouse unha caixa de
correos no concello para de-
positar as cartas. Do mesmo
xeito, invitan aos vecifios a

facer o Camifio das Estrelas,
para que as Maxestades lles
outorguen a Estrelana.

Mentres tanto, en Brién o
programa esta formado por
accions para os pequenos e
de promocién do comercio.
Deste modo, 0 28,29 e 30 de
decembro, no Pavillon Poli-
deportivo, as 18.00 horas e
con aforo limitado, levarase
acabo avixésimo quinta edi-
cion do Festival de Titeres
coas obras As bombas e o xe-
neral, de Tanxarina, O lobo e
a ltia, de Baobab Teatro, e O
poder de Amabel, de Pé-
rez&Fernandez.

Do mesmo xeito, para dar-
lle un chisco de luz e ilusién
aos fogares, lanzou o con-
curso “Un Nadal en Brién”,
unha proposta para desta-
car a decoracién de Nadal
das casas e comercios da lo-
calidade, compartindo as
imaxes en redes sociais. En-
tre todas as subidas, hoxe
sortearanse tres cestas con
produtos desta época.

Mentres que no apartado
deportivo, o club de atletis-
mo, Hyupersa Santiago e o
concello organizan a I San
Silvestre de Brioén “Cronoes-
calada Torres de Altamira”,
que se celebrara o 31 de de-
cembro a partir das16.00 na
Carballeira de Santa Minia.
Cun maximo de cen partici-
pantes, arecadacion das ins-
criciéns sera doada integra-
mente ao proxecto Art for
Dent, que naceu a raiz do
diagnostico da enfermidade
de Hugo Yaiez.

Concello de Brién

O Concello de

(4

Brion quere desexarlles

e veitivwso Aninovo

Pode consultar a nosa programacion para o Nadal en www.concellodebrion.gal

CONCELLO DE TOURO

fw.concellodetouro.com

-

»

TAES B
| ‘#‘N}ADAL, COMPRA NO PEQUENO
' COMERCIO, MERCA EN TOURO
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Frades. Seguindo uns
importantes protocolos
de seguridade e hixiene,
oconcellode Frades pre-
parou un amplo progra-
ma de actividades para
este Nadal co obxectivo,
unha vez mais, de levar
a felicidade aos fogares
locais durante estas da-
tas tan sinaladas.

Deste modo, as activi-
dades xa arrincaron o
pasado 16 de decembro
coa visita de Papa Noel
a0s nenos € nenas
de preescolar,
coa recollida
incluida
das car-
tas e re-
partodelam- /
betadas. Do
mesmo xeito, este
pasado luns 21, o cartei-
ro real pasou polo CPI
de Ponte Carreira para
repartir gominolas e re-
coller os textos escritos
polo alumnado de Infan-
til e Primaria para as
Stias Maxestades.

Visita de Papa Noel aos nenos de preescolar. Foto: CdF.

Como novidade
deste ano, este
sabado realizarase
un Mercado de
Artesania na Praza
de Ponte Carreira

Para o deleite dos ca-
tivos, dende hoxe e ata
o proximo 5 de xaneiro,
de luns a venres, en ho-
rario matinal das 9.30 as
13.30 horas, o Pavillon

Municipal de Ponte
Carreira acollera
‘ 0 campamento

4 de Nadal co
que se busca a
conciliaciéon. Nel
habera xogos, obradoi-
ros, contacontos e moi-
tas sorpresas.

Como novidade desta
edicién, o sabado, a Pra-
za de Ponte Carreira,
das 10.00 as 20.00 ho-
ras, serd empregada co-
mo espazo para o Mer-
cado de Artesania con
postos de artesans do

municipio e da comar-
ca, co obxectivo de po-
der mercar uns agasa-
llos de Nadal mais orixi-
nais e feitos a man.

Pola sia banda, o
martes 29, no Multiusos
representarase o espec-
taculo musical para to-
da afamilia de Charo Pi-
ta, A Familia Papaven-
tos. As inscricions para
esta cita rematan mafa
e podense facer a través
do concello.

Por tiltimo, o martes 5
de xaneiro, os Reis Ma-
gos visitaran 4 cativada,
con tres visitas para evi-
tar as aglomeracions:
Pavillon de Abella
(12.00), Multiusos de
Frades (15.45) e Praza
de Ponte Carreira
(17.00). En caso de choi-
va, as diias primeiras
trasladarianse ao inte-
rior das instalacions e a
terceira ao pavillon mu-
nicipal. Para acudir, é
necesario anotarse no
concello antes do 31.

culturais e
X0g0S para os
pequenos

Melide. O Concello de
Melide puxo en marcha
un amplo programa de
actividades para este Na-
dal, o cal arrincou co
acendido do alumeado.

Como unha das novi-
dades, o monologuista
J.J. Vaquero estara o sa-
bado 28 de decembro, as
20.30, na casa da cultu-
ra para dar paso ao dia
seguinte, 29 de decem-
bro 4 programacién in-
fantil con Pavillén Lino.

Oanorematara,como
¢ habitual, coa tradicio-
nal San Silvestre, que co-
mezara as 16.30 na praza
do Convento.

Xa no mes de xaneiro,
a maxia con Cayetano
Lled6 e diferentes obra-
doiros ocuparan o tem-
po de ocio das familias
da vila, rematando esta
época tan especial coa
Gala da campafia da
Asociacion de Empresa-
rios da Terra de Melide,
quetera lugar na casada
cultura o 10 de xaneiro.

A decoracién foi acendida a pricipios de mes. Foto: C.d.M.

Deporte, coa San
Silvestre, teatro,
obradoiros ou
actuacions musicais
son algunhas das
multiples propostas

Para os mais peque-
nos da casa, o goberno
pon en marcha talleres
dirixidos a eles como A
busca do apalpador, un
xogo de pistas pola zo-
na vella, que se fara
hoxe pola man4;

A fdbrica dos
xoguetes,
0 Xxoves
26; ou Eco-
Adornos,
venres 27.

Alternativa no-
vidosa serd a iniciativa
Xa vefien os reis, cunha
lanterna de reis e unha
xincana de Nadal, un
obradoiro de repostaria,
unha festa de pre fin de
ano ou unha tarde no
parque de inchables, pa-

ra as que € necesaria fa-
cer reserva previa.

Os mais maiores ta-
mén gozaran de activida-
des no centro social, xa
que como ¢ habitual te-
ran unha celebracion es-
pecial para despedir o
ano, o 29, coa musica de
Suso de Boente e o luns
6 para festexar os Reis.

Ao mesmo tempo, ta-
mén se puxo en marcha
a campana de recollida

solidaria de xoguetes,

polo que as persoas

que queiran parti-

cipar poderan

“»*  facer as stas

entregas no cen-
tro social.

Por ultimo, grazas a
colaboracién da Asocia-
ci6n Cultural Charamela
de Melide, un belén vi-
vinte recibira aos Reis
Magos na casa da cultu-
ra o domingo 5 de xanei-
ro. Astres maxestades de
Oriente percorreran as
rdas locais dende as
18.00 horas.

O Concello de Melide
deséxalles un doce Nadal
e un prospero 2021

CEEEOID
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IMais]linformacion

MERCADO DE ARTESANIA : N
c ®

SABADO 26 DE DECEMBRO

Praza de Ponte Carreira, de10:00 a

20:00 h. Artesania local e da comarca

onde mercar os agasallos de Nadal

mais orixinais e feitos a man.

A FAMILIA PAPAVENTOS

MARTES 29 DE DECEMBRO
Multiisos, as 17:00 h.

Espectaculo musical de Charo Pita
para toda a familia. Anotaciéns no
Concello antes do 24 de decembro.

=1

VISITAS DOS REIS MAGOS
MARTES 5 DE XANEIRO

Necesaria inscricion no Concello. 981 mwgw 6951663]
- Pavillén de Abella (12:00 / 13:00). Colkbermg

- Multiusos de Frades (15:45/ 16:45). ot

- Praza de Ponte Carreira (17:00). ﬂ Deputacién

LA CORUNA

TN XUNTA
¢ DE GALICIA
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Es mas probable que te caiga un rayo
a que te toque la loteria.

Sin embargo, todos seguimos jugando y sofiando con reirnos de la estadistica.
En Galuresa te proponemos ganar siempre, sin sorteos, sin trucos, sin letra pequena.
Ganary llevarte hasta el 10% de todas tus compras en nuestros supermercados y

lavados en la mejor gasolina del mundo.
Descargate la App Bumeran o entra en tarjetabumeran.com y deja la suerte para

cosas mas importantes.

Feliz 2021

Tarjeta

Bumeran QGaluresa

Gasolnagratls Algo més que gasolineras

B




