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 A rexedora presume de que ten máis de catrocentas actividades dende circo a loita de gladiadores

“O obxectivo é que o Arde Lucus sexa 
unha festa de interese internacional”

O Arde Lucus regresa ao 
grande tras dous anos de 
pandemia. Nesta ocasión 
contamos co maior respaldo 
tanto público como privado 
da historia desta festa xa que 
ao apoio das institucións sú-
mase ao do tecido empresa-
rial. O obxectivo é acadar o 
recoñecemento de Festa de 
Interese Turístico Interna-
cional, xa que agora somos 
de interese galego e nacional. 

Como dixen, a programa-
ción deste ano inclúe 400 ac-
tividades de animación das 
rúas, obradoiros para nenos 
e adultos, vodas celtas, teatro, 
recreación de loitas de gla-
diadores, grandes desfiles, 
circo romano e un amplo et-

FROILÁN VARELA  
Lugo 

 A alcaldesa de Lugo, a socia-
lista Lara Méndez, disfruta 
do Arde Lucus como unha 
nena pequena. Xa se ten ves-
tido de castrexa e de romana. 

Que supón o Arde Lucus 
para Lugo? 

O Arde Lucus, que alcan-
za este ano a súa XXI edición, 
é, sen dúbida ningunha, a 
mellor festa de recreación 
histórica do país, froito do 
enorme traballo que desen-
volven as 19 asociacións que 
traballan nela todo o ano pa-
ra manter vivo o sentimento 
de orgullo e de identidade da 
cidade co seu pasado. 

A celebración supón, polo 
tanto, unha importante pro-
xección exterior da cidade e 
un forte reclamo turístico 
vinculado coa nosa cultura, 
así como unha fonte de dina-
mización económica duran-
te os catro días de celebra-
ción. 

O que diferencia o Arde 
Lucus sobre outras festas é a 
rigorosidade histórica co que 
Lugo retrocede á cidade ro-
mana castrexa que foi hai 
2.000 anos, non só porque se 
transforma o seu casco histó-
rico e a súa contorna, senón 
porque se vive o día a día do 
legado dos nosos devancei-
ros en cada unha das 400 ac-
tividades programadas do 9 
ata mañá en todos os espa-
cios públicos. 

Que novidades hai este 
ano? 

cétera. Pero entre as novida-
des podemos destacar un es-
pectáculo pioneiro en Galicia 
de realidade aumentada 5D 
en A Mosqueira, que reflec-
tirá a época de esplendor de 
Lugo no século I, recreando 
a muralla romana na súa al-
tura orixinal, cos romanos 
paseando polo adarve e per-
mitindo aos espectadores in-
tegrarse na época. 

Así mesmo, a Capela do 
Carme acollerá por vez pri-
meira unha obra de teatro na 
que participarán todas as 
asociacións de teatro de Lu-
go,e celebraremos dous 
grandes concertos de balde, 
o da banda irlandesa Sor Pa-
trol hoxe e o das Tanxuguei-

ras nañá domingo, que supo-
rá o broche de ouro a unha 
edición histórica. 

Invita aos lucenses a carac-
terizarse? 

Animo non só á cidadanía 
lucense a caracterizarse de 
castrexos e romanos como 
xa o fan desde os inicios da 
festa xa que o éxito do Arde 
Lucus non se entende sen a 
súa implicación e compromi-
so, pero tamén convido a to-
das as persoas que nos visi-
ten a que se vistan de época 
porque axudará a que se mi-
meticen coa cidade nesta vol-
ta ó pasado. Na cidade inclu-
so poderán atopar tendas on-
de poden comprar ou alugar 
as vestimentas apropiadas. 

ESPECTÁCULO. Entrada doas soldados pola ponte romana da capital luguesa  Méndez, de romana, anuncia un espectáculo de 5D

A ocupación hostaleira se-
rá do 100%? 

No ano 2021, a pesar de ce-
lebrar un Arde Lucus moi re-
ducido polas dificultades de-
rivadas da emerxencia sani-
taria, a ocupación hostaleira 
chegou ao 80%. Nesta oca-
sión seguramente alcance o 
100% de Lugo pero tamén 
nos concellos da contorna, 
porque a festa non só é un 
enorme revulsivo económico 
para a cidade senón para a 
súa área de influencia. 

Arde Lucus leva camiño 
de superar o San Froilán? 

Son dúas festas completa-
mente diferentes, que se 
complementan. Ambas as 
dúas, xunto coa celebración 

do Caudal Fest, que é o últi-
mo festival do verán en Gali-
cia e que organizamos na 
contorna do Miño, son xa ce-
lebracións con enorme al-
cance social, turístico e eco-
nómico, todas imprescindi-
bles para axudar ao desen-
volvemento da nosa cidade e 
para que cada vez máis xen-
te nos conozca e nos visite. 

Vostede de que se caracte-
rizara de castrexa ou de ro-
mana? 

Ambas as dúas, e depende 
do día, como moitos lucen-
ses. Representan a nosa tra-
dición e a nosa historia, e sín-
tome cómoda representada 
tanto como romana como 
castrexa.
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Circo y lucha de gladiadores, 
principales atractivos de hoy
También habrá molienda de cereales y teñido de liño 

F. VARELA 
Lugo 

De las 400 actividades  que 
tiene el Arde Lucus, hoy po-
drá verse y participar del ma-
cellum, o mercado, una re-
creación de molido de cerea-
les, la guardia pretoriana y 
teatro, entre otras muchas. 

A las 11.30 tendrá lugar las 
Profecías de Caiellach en la 
Horta do Seminario y un 
cuarto de hora después el 
Bestiario en la Praza Maior y 
por las calles de la ciudad. 

A las 11.50 tendrá lugar una 
demostración de molido de 
cereales en el castro Lucus 
Augusti, en el parque Rosalía 
de Castro. 

A las 12 y 10 habrá un ata-
que galaico en el fondo de la 
Praza Maior. Le seguirá tea-
tro en la Praza de San Mar-
cos y nombramiento de ciu-
dadanos de honor a tropas 
extranjeras en el fondo de la 
Praza Maior, delante de la 
estatua de los fundadores de 
la ciudad. Ahí habrá teatro 
a la una y serenatas del Lu-
cus Augusti. 

Seguirán representaciones 
teatrales en la Praza de San-
ta María. 

A las cuatro actuarán tam-
bores de Braga, otra ciudad 
augusta, en la Horta do Se-
minario. Irá seguido del Nas-
citurus, el que va a nacer, y 
de sátiras. 

La fiesta continuará con 
Hipócrita Teatro, a las cinco y 
el horóscopo galaico. 

A las 17.40 habrá teñido de 
liño en el parque, circo roma-
no a las seis y lucha de gladia-
dores acto seguido. 

Cirugía romana, la ofrenda 
a las vestales  y bodas roma-
nas serán en torno a las ocho. 

El desfile de Arde Lucus y 
las nupcias celtas pondrán fin 
a los principales actividades 
de hoy.

Cirugía romana, la 
ofrenda a las vestales  
y ‘vodas’ romanas  
junto con el desfile  
de Arde Lucus y las 
‘vodas’ celtas pondrán 
fin a las principales 
actividades de este día 
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F. V. 
Lugo 

Veinte asociaciones, con 
1.500 personas, recrean en 
Arde Lucus la vida de roma-
nos y castrexos en la ‘civitas’ 
de Lugo. Para ello se prepa-
ran todo el año, para estar a 
la altura de la fiesta de re-
creación histórica más im-
portante de Galicia. 

La empalizada de la Cohors 
III, la más antigua, está delan-
te del Ayuntamiento. Los Pre-
torianos se encuentran en 
San Marcos, delante de la Di-
putación. El Senado está pre-
sente en el jardín de la esta-
ción de autobuses. 

En el Seminario y en el par-
que aparecen las asociaciones 
castrexas. Los Mercenarios 
galaicos, en la Horta do Semi-
nario. Icenas se halla en la 
parte posterior del Concello 

y la Ara romana por detrás 
del consistorio. 

Miguel Alabo Iglesias, pre-
sidente de la Cohors III, acla-
ra que el Arde Lucus no es 
una fiesta de enfrentamiento 
entre romanos y castrexos, si-
no una recreación del siglo I 
en Lugo. “No están documen-
tados grandes enfrentamien-
tos entre milicias y salvajes 
salvo en el monte Medulio”, 
asegura  Alabo. 

Para él el Arde Lucus es la 
fiesta de recreación histórica 
con más peso de Galicia y con 
una mayor implicación de los 
vecinos. “Cambre y Vigo no tie-
nen el peso de Lugo”, apunta. 

“Llevamos peleando años 
_continúa_ para que el  Arde 
Lucus sea reconocida como 
fiesta de interés turístico in-
ternacional y no cejaremos en 
nuestro empeño”. 

A la fiesta no le falta de na-

da: hay catapultas, gladiado-
res de la asociación Caetra, 
bodas celtas, cuádrigas y 
hasta una moneda que se 
acuña cada edición y está 
muy revalorizada para los 
numismáticos. 

Solo falta disfrutar con el 
circo en el parque, el teatro y 
de los conciertos de Sor Patrol 
y, el domingo, las Tanxuguei-
ras en Santa María. 

El Arde Lucus es una fies-
ta que se vive en la calle. Es-
ta edición será soleada y se 
prevé un abarrote de público. 

Unas 1.500 personas parti-
cipan en los actos que prepa-
ran durante todo el año 

El más beneficiado es el 
sector servicios, sobre todo la 
hostelería, que se ve desbor-
dada. En Lugo están todos los 
hoteles llenos y hasta los pisos 
de estudiantes son inmuebles 
hoteleros  improvisados.

Unas 1.500 personas participan en los actos, que 
preparan con dedicación durante todo el año 

Veinte asociaciones 
recrearán el pasado 
castrexo y romano 
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FROILÁN VARELA 
Lugo 

Lucus Augusti tiene relación 
por su pasado romano con 
Braga, en Portugal, y Astor-
ga en la meseta, llamadas 
ciudades augustas. Las tres 
fueron fundadas por el em-
perador Octavio Augusto, so-
brino nieto de Julio César. 
Así lo afirma Enrique Alcor-
ta, que  vive con vitalidad el 
Arde Lucus como castrexo 
desde el campamento del 
parque Rosalía. 

Lugo, Braga y Astorga fue-
ron la Gallaecia del noroeste 
peninsular, comunicadas por 
mar y por la meseta. 

Prueba de ello es la Torre 
de Hércules, faro que indica 
la existencia de un puerto. 

“Ahora las vemos como 
monumentos pero en su día 
fueron ciudades antiguas. 
Proceden de campamentos 
romanos que luego se con-

vierten en ciudades”, indica 
Alcorta. 

Lugo, Braga y Astorga te-
nían una economía boyante. 
La de Astorga de la minería 
del oro y Braga por su cerca-
nía con Lusitania. La XVIII, la 
XIX y la XX eran las tres vías 
que comunicaban Lugo con 
Astorga y Braga. 

En las tres se encuentran 
restos romanos: en Lucus la 
muralla, entre otros mu-
chos, en Braga el  teatro y en 
Astorga cerámica, mármo-
les y mosaicos. 

Enrique Alcorta dice que 
se están excavando, pero 
“aún queda mucho por ha-
cer”. Lucus la fundó Octavio 
Augusto desde Roma pero 
quien concluyo de hacer la 
ciudad fue Tiberio. 

Lucus era una urbe, una ci-
vitas de Roma. En la ciudad 
lucense había pocos romanos 
puros, a excepción de las au-
toridades. Predominaba la 

población de origen indígena. 
Tuvo lugar la conquista y 

luego la ciudad se fue desa-
rrollando con una vida nor-
malizada y cotidiana hasta la 
época  sueva. Hay que contar 
con el contorno y el resto del 
territorio. 

Enrique Alcorta es un ena-
morado del Arde Lucus y pa-
sa los cuatro días de fiesta 
con los castrexos  en la aso-
ciación  Terra Copora , en el 
parque, muy cerca de un 
campamento romano. 

Como responsable arqueo-
lógico del museo tiene bajo 
su mano todo el pasado ro-
mano y castrexo de Lugo des-
de el Carnero Alado en oro 
hasta el mosaico de la entra-
da y el de Batitales. 

Laago tiene un pasado  ro-
mano muy marcado desde la 
Casa de  Océano, la morada 
de un patricio,hasta una pis-
cina, termas y el museo de la 
Horta de San Froilán.

El arqueólogo del museo provincial, Enrique Alcorta, en una imagen reciente

El arqueólogo del museo provincial,  Enrique 
Alcorta,  dice que aún queda mucho por excavar

Lugo, Braga y Astorga, 
las ciudades augustas 

Fachada del Museo Provincial de Lugo, que guarda parte de la historia de la ciudad
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FROILÁN VARELA 
Lugo 

¿Qué supone para ti ser 
presidente de la Cohors III, la 
más antigua de Lugo? 

Es un orgullo porque empe-
cé hace 15 años y fui pasando 
por todos los puestos, desde le-
gionario raso a portador de un 
estandarte, y en la directiva es-
tuve cuatro años como secre-
tario y ahora llevo otros cuatro 
como presidente. 

¿Fuiste un pionero? 
No fui de los primeros, pe-

ro sí llevo muchos años ahí y es 
un grupo de personas estu-
pendas. 

¿Qué significa para ti el Ar-
de Lucus? 

Es la fiesta de nuestra casa 
y es diferente al resto de fies-
tas de recreación histórica 
porque aquí los vecinos y to-
do el mundo se implican. Es 
un orgullo pertenecer a una 
población con una historia ro-
mana y castrexa. 

¿Es la fiesta de recreación 

histórica más importante de 
España? 

La de Cartagena, Numan-
cia, Mérida y Tarragona son 
grandes pero estamos a su ni-
vel y somos de las mejores 
fiestas de Europa. 

¿El Arde Lucus puede crecer? 
Yo creo que sí. Hay que se-

guir trabajando, tanto asocia-
ciones de la ciudad y autori-
dades. Los miembros de los 
colectivos laborn todo el año 
para esta fiesta de junio. 

Cuéntame alguna an écdota 
de tus Arde Lucus… 

Un año, hará 15, con todo 
montado cayó una tromba de 
agua y los escudos y las cajas 
de material salieron flotando y 
hubo que pescarlos literal-
mente. Era un viernes y, gra-
cias a Dios, el sábado salió el sol 
y pudo salvarse esa edición. 

Pero me quedo con la ca-
ra de satisfacción de los ni-
ños cuando ven desfilar a las 
asociaciones y la curiosidad 
que tienen preguntando por  
todo.

La Terraza del Méndez 
Núñez es uno de los lugares 
más atractivos de Lugo pa-
ra desayunar o estar de ter-
tulia.  

Recoge el legado de  las 
antiguas tertulias  del Mén-
dez adonde iban Ánxel Fole, 
Luis Pimentel y  Celestino 
Fernández de la Vega, ‘Cilis-
tro’, que acabó suicidándo-
se. Antes dejó un precioso li-
bro ‘O segredo do humor’. 

El ‘Méndez Núñez’, hotel 
de cuatro estrellas en el cen-
tro de Lugo, en la Rúa 
Raíña, está al 100% de ocu-
pación para los cuatro días 

La terraza del Méndez, 
un skyline con bodega, 
carta y preciosas vistas

del Arde Lucus e incluso pa-
ra toda la semana, al igual 
que la hostelería y restaura-
ción de Lugo. 

Se trata de un lugar para 
soñar con bodega y car ta 
propias. No es necesario es-
tar hospedado en el hotel pa-
ra disfrutarla. 

Tiene vistas del skylline de 
la ciudad amurallada y está 
pensada para almuerzos, co-
midas de amigos, cenas de 
pareja y celebraciones. 

La terraza del Méndez está 
abierta de 7.00 a 23.00 horas 
por la semana y hasta la una 
los fines de semana, 

“El Arde Lucus está entre 
las mejores recreaciones 
históricas de toda Europa” 

 Miguel Alvelo, presidente de la Cohors III, la más antigua
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Aulas Férreas, 7 bajo • LUGO
Tel: 617 403 232

Así Teo pasa a llamarse Cíce-
ro durante la fiesta. 

Poseen un hospital de cam-
paña romano, con camas se-
paradas para infecciosos y no 
infectados, con todo el mate-
rial quirúrgico de la época. 

La acuñación de monedas 
es otra de sus funciones. Rea-
lizan todo el proceso desde la 
fundición del metal, pasando 
por meterlo en moldes y acu-
ñarlo finalmente. Hasta ahora 
han hecho 14 monedas, una 
por año. Juegos para niños en 
piedra o madera es otra de sus 
especialidades como también 
lo es la cosmética.

F. V. 
Lugo 

La asociación Caetra Lucen-
sium, que en sus orígenes fue 
una escuela de gladiadores, 
recrea actualmente el mundo 
civil romano, según comen-
tan Teo García y Omar. 

Fue fundada hace 14 años 
y ahora trata de divulgar as-
pectos de la vida civil romana. 

Tienen una réplica de la 
bomba contraincendios ro-
mana que apareció en Huel-
va y está guardada en el Mu-
seo Arqueológico Nacional,  
que tenía el doble propósito 

de apagar fuegos y extraer ro-
cas por la diferencia de tem-
peratura. 

En su propósito de vuelta 
a la vida civil romana, dispo-
nen de una taberna con ali-
mentos y telas teñidas. 

Dan vida a la escritura ro-
mana desde   el principio, co-
mo se extraía la tinta, hasta 
el momento de firmar un do-
cumento. La tinta salía de re-
sina de árboles con pigmen-
tos y mediante sal o vinagre. 

Han elaborado un censo de 
cómo se llaman todos los ciu-
dadanos, castrexos o roma-
nos, durante el Arde Lucus. 

Teo  G arcía junto a la bomba  hidráulica que se utilizaba para apagar incendios 

Caetra recrea la vida 
de un bombero romano

 Imagen de material castrexo, que hará las delicias de todos cuantos vayan a verlo

batieron en la ocupación, 
aunque en el Arde Lucus va-
rios grupos recrean esa gue-
rra de castrexos y romanos. 

Castrexos hay unos cien y 
todos están instalados en el 
parque Rosalía de Castro: el 
Clan de Breogán y Tu ma 
Ñog. 

En el parque hay presen-
cia de romanos en el campa-
mento de los Salesianos, de 
niños y jóvenes, con casas 
blancas y rojas. En Terra Co-
pora la presidenta es una 
mujer

FROILÁN VARELA 
Lugo 

Terra Copora, integrada por 
12  castrexos y castrexas, hi-
zo en años anteriores talle-
res de elaboración de mosai-
cos y de joyería. 

Están instalados en el par-
que cerca de Clan de Breo-
gán, otro grupo castrexo. 

Enrique Alcorta, arqueó-
logo del museo provincial, es 
uno de sus integrantes y se 
dedica a la construcción del 
campamento. 

Terra Copora lleva más de 

diez años constituida y en 
ella “mandan las mujeres”, 
asegura Alcorta en el día a 
adía. 

Las instalaciones constan 
de una casa castrexa, el hos-
pital y la tienda militar. 

Alcorta mantiene que cas-
trexos y romanos solo com-

Los castrexos de Terra 
Copora tienen vivienda, 
hospital y tienda militar

En años anteriores 
realizaron talleres 
de mosaicos y  
otros de joyería

Presentan detrás de San Fernando un hospital de campaña 
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FROILÁN VARELA 
Lugo 

Las Tanxugueiras pondrán 
mañana el broche de oro a la 
XXI edición del Arde Lucus 
con un tiempo soleado. 

Será a las 21.30 en la Praza 
de Santa María. 

El fin de fiesta incluirá tea-
tro, bodas romanas y celtas. 

El día se abrirá con el ma-
cellum o mercado de bíveres 
y, a las 11.15, habrá paseos en 
biga. Habrá un taller de elabo-
ración de monedas en la Rúa 
San Froilán y un ‘obradoiro’ 
de sanación castrexa. 

A las 12 y 15 sonarán tambo-
res de batalla en la Praza da 
Soidade y por las calles de la 
ciudad. 

A las 13.15 tendrá lugar una 
exhibición de criaturas mito-
lógicas y, media hora des-
pués, tambores de Braga, ciu-
dad augusta. 

A las 16.50 se podrá ver una 

cos con teselas. Le seguirá el 
teñido de tejidos con pigmen-
tos naturales 

A las seis y cuarto se sucede-
rán las bodas romanas y las 

ceremonia de unión por el ri-
to celta y, acto seguido, bau-
tizos celtas. Habrá, igualmen-
te, elaboración de pulseras 
celtas y elaboración de mosai-

celtas. El éxodo del guerrero y 
el Fauno completarán el pro-
grama con un acto final entre 
tribus castrexas y legiones ro-
manas. 

Las vestales preservan la 
fogata sagrada del Arde 
Lucus. A  las 21.30 no se ca-
brá para ver a las Tanxu-
gueiras. 

Las Tanxugueiras pondrán mañana 
el broche de oro al Arde Lucus 2022 
Habrá bodas celtas 
y romanas además 
de teatro y desfiles París es una fiesta: Parafra-

seando a Hemingwai Lugo 
también, con el cartel de 
completo en todos los hoteles 
y restaurantes del centro de 
la ciudad, donde habrá 400 
actividades en cuatro días. 

La justicia poética hace que 
el lleno en el centro deje tra-
bajar bien a la hostelería de 
los barrios: Aceña de Olga, Al-
beiros, A Milagrosa y Piringa-
lla, aunque el negocio esté en 
el centro. 

El Arde Lucus son tres no-
ches de verano para enamo-
rarse. Con noches cálidas 
ellas con sus túnicas de licra y 
torques. ellos con pieles, los 
castrexos y corazas los  roma-
nos. Padres, dejen disfrutar a 
sus hijos de unas fiestas me-
morables tras dos años de 
pandemia. 

Mañana habrá circo y exhi-
bición de gladiadores, que ve-
lan armas. Todos recorda-
mos las palabras de Máximo: 
“Soy un ciudadano romano, 
viudo, con mi hijo muerto y 
un Ejército asesinado”.

Las fiestas 
abarrotaron 
los hoteles y 
restaurantes 
de la ciudad 
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