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Todo está listo ya para que el 
domingo 6 de marzo, los ve-
cinos de la parroquia de Les-
tedo, en el municipio de Bo-
queixón, celebren la XXXIX 
edición de la Festa da Filloa, 
que este año prevé repartir 
16.500 unidades del tradicio-
nal postre.  

La Festa da Filloa dará co-
mienzo para vecinos y visi-
tantes a las 10.00 horas con el 
encendido de la máquina fio-
lleira, creada por el  empresa-
rio local Orlando Vázquez y 
que, según los cálculos, elabo-
rará unas 1.500 piezas a la ho-
ra y se mantendrá trabajando 
durante once horas, es decir 
que elaborará 16.500.  

A las 11.00 será la apertura 
de la muestra fotográfica 39 

Anos Filloando, dando paso, 
media hora más tarde, a la ac-
tuación de los grupos musica-
les de la asociación Mestre M. 
Gacio. Para las 12.00 horas es-
tá prevista la parranda de En-
troido y a las 12.30 horas dará 
comienzo el Gran Desfile dos 
Xenerais da Ulla. A las 13.30 
horas María Mera será la en-
cargada de presentar la fiesta 
y a continuación  Xosé M. Lo-
bato dará lectura al pregón, 
acto este último que dará pa-
so al inicio de la degustación. 
La sesión vermú correrá a 
cargo de la orquesta Finiste-
rre. Ya por la tarde, a las 18.00 
horas, los presentes podrán 
deleitarse con la verbena ani-
mada por las orquestas Olym-
pus y Finisterre.  

En la presentación, el alcal-
de de Boqueixón, Manuel 
Fernández Munín, explicó 

que la fiesta vuelve “después 
de un año con los fogones 
apagados por la pandemia sa-
nitaria”, por lo que agradeció 
a la Asociación Cultural da Fi-
lloa haber elaborado “un pro-
grama tan completo en un 
tiempo récord”. 

 
MEDIDAS COVID. En cuan-
to a las medidas la organiza-
ción cuenta con una empre-
sa especializada que velará 
porque se cumpla la norma-
tiva. La fiesta, al contrario 
que otros años, estará dividi-
da por zonas y pedirán el pa-
saporte covid. Una de ellas 
será para comer y beber y 
otra para bailar. En la segun-
da estará prohibido comer, 
beber y fumar. Asimismo, en 
esta edición no habrá filloei-
ra de piedra y las filloas que 
se den estarán envasadas.

 La máquina filloeira trabajará sin parar el domingo durante once horas. Foto: Gallego

El encendido de la máquina, a las diez, abrirá 
una jornada en la que no faltarán los Xenerais 

La fiesta de Lestedo 
repartirá el domingo 
más de 16.000 filloas

Autoridades durante la presentación en Santiago de la fiesta gastronómica. Foto: A. H.
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Nadie escapa a su sabor: sala-
das haciendo compañía al co-
cido, o dulces con diferentes 
rellenos. La filloa no deja in-
diferente a nadie y encabeza, 
por mérito propio, el ránquin 
de demanda entre los pro-
ductos típicos del Entroido. 
Los amantes de la filloa tie-
nen una cita ineludible este 
domingo con la XXXIX Festa 
da filloa de Lestedo. 

Esta fiesta gastronómica 
nació en el año 1984 ante la 
costumbre de los vecinos de 
la comarca de elaborar filloas 

el domingo de Piñata. Debido 
a la importancia e interés tu-
rístico de esta celebración, 
miles de personas acuden al 
campo de la fiesta de Leste-
do a degustar este producto 
preparado de diversas for-
mas  y siempre acompañado 
del buen vino o aguardiente 
de la zona.  

La filloa es la sobremesa de 
carnaval por excelencia y 
consiste en una masa prepa-
rada a base de leche, harina 
y huevos que admite diferen-
tes formas de preparación. 
En Lestedo es posible degus-
tarlas solas, rellenas de miel, 
de chorizo... Las filloeiras 

Filloeiros de Lestedo en las primeras fiestas. Foto: G.

cuentan que el gran secreto 
de su elaboración es mante-
ner la piedra en la que se ela-
boran las filloas siempre a la 
misma temperatura, para 
que alcancen una textura se-
mejante al papel de fumar. 

Las gentes de Lestedo, a 

unos 15 kilómetros de Santia-
go, se resisten todos los años 
a finalizar el Entroido y por 
eso celebran su fiesta el do-
mingo de Piñata. 

Así desde el mediodía del 
domingo, el campo de la fies-
ta se llenará de música y de 

público deseoso de probar las 
exquisitas filloas que desde 
hace unos años se cocinan en 
una original máquina. 

Al pregón y la degustación 
le sigue el siempre esperado  
encuentro de los  Xenerais 
que con sus vistosos trajes, y 

La fiesta nació en 1984 debido 
a la costumbre de hacer filloas 
durante el domingo de Piñata

Un producto 
tradicional 
con distintos 
preparados

Un filloeiro prepando la mezcla para las filloas. Foto: G.

montados a caballo, se en-
frentan dialécticamente con 
el recitado de coplas llenas de 
sátira social, política y cultu-
ral sobre los acontecimientos 
de actualidad tanto local co-
mo autonómica, nacional e 
internacional.


