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M. OUTEIRO 
Oroso 

Nada menos que unha tone-
lada de peixe degustarase na 
XXIV Festa da Troita de Oro-
so, celebración declarada de 
Interese Turístico de Galicia 
en 2009. E eses novecentos 
quilos largos vanse fritir nun-
ha degustación popular gra-
tuíta que adoita organizar o 
Concello na Alameda de Góis 
e nos vinteoito bares e restau-
rantes que teñen previsto co-
laborar nesta edición. 

Foi o propio mandatario lo-
cal orosán, Luis Rey Villaver-
de, quen confirmou nas últi-
mas horas que o pregoeiro da 
vixésimo cuarta edición será 
o presidente da Federación 
Galega de Municipios e Pro-
vincias (Fegamp) e alcalde de 
Vilagarcía, Alberto Varela, 
que lerá o pregón o domingo 
ás 13.30 horas no centro neu-

tras Panorama e Marbella. Xa 
na xornada do sábado, o cam-
pionato de pesca de adultos 
comezará ás 9.00 horas e ás 
11.00 horas está prevista a 
inauguración da Feira de Ar-
tesanía na contorna da Pra-

rálxico da festa na capital oro-
sá: a Alameda de Góis. 

No que atinxe ao programa 
de actividades, arrincará este 
venres ás 22.30 horas co Fes-
tival Oroso en Vivo, que in-
clúe a actuación das orques-

za de Isaac Díaz Pardo, lugar 
no que ás 11.30 horas está 
programada a celebración de 
varios obradoiros infantís. 

Respecto da programación 
da tarde, ás 19.30 horas, ac-
tuarán a Asociación Folclóri-

Unha das cociñeiras da Festa da Troita preparando o peixe en Sigüeiro nunha anterior edición desta exaltación. Foto: CDO

E xa en canto a última xor-
nada, a do domingo, o cam-
pionato de pesca infantil de-
senvolverase entre as 9.30 e 
as 13.00 horas, mentres que 
ás 12.00 horas comezará a 
animación nas rúas coas cha-
rangas Os atrevidos e Os cel-
tas. Ás 13.30 horas, ademais 
do pregón do presidente da 
Fegamp, está programada a 
entrega de premios e trofeos 
do campionato de pesca na 
Alameda de Góis e, a conti-
nuación, ás 14.15 horas, ac-
tuará a orquestra Costa Dora-
da na sesión vermú.  

E pola tarde, ás 19.00 horas, 
comezará a verbena na Ala-
meda de Góis coa actuación 
do grupo Leilía e a orquestra 
Costa Dorada. 

Segundo informan dende o 
organismo autonómico en-
cargado das distincións como 
festa de interese, Sigüeiro ten 
un coto de pesca moi conco-
rrido durante a tempada de 
pesca e, desde o ano 1996, un-
ha festa que enxalza a longa 
tradición troiteira da localida-
de. Cada segundo domingo 
de maio, salvo nos dous anos 
anteriores por mor da pande-
mia, ten lugar un concurso de 
pesca e degustación gratuíta 
de troitas que reúne a unhas 
30.000 persoas. En torno a es-
tes dous eixes desenvólvese 
un programa durante toda a 
fin de semana, con folclore, 
moita música e artesanía. 

ca Buxos Verdes e a Asocia-
ción Folclórica Lembranzas 
do Tambre e ás 22.30 horas as 
orquestras Olympus e Mira-
mar protagonizarán a segun-
da xornada do Festival Oro-
so en Vivo. 

Alberto Varela, pregoeiro en Oroso na 
festa que ofrecerá mil quilos de troita 
O presidente da Fegamp 
loubará o peixe nunha 
celebración chea de 
música ata o domingo
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2016 y 2020, con una evaluación de 
la situación de las instalaciones y un 
presupuesto de mejora valorado, en 
la última memoria, en 253.000 eu-
ros, por lo que ahora, terminaba, “é 
de xustiza que a Xunta cumpra co 
Concello de Oroso e colabore na me-
llora da depuradora de Sigüeiro”. 

Días antes, Noa Díaz llevaba tam-
bién al Parlamento la necesidad de 
acometer obras de eficiencia ener-
gética y mejora de espacios “com-
prometidos hai dez anos” con el 
Concello de Oroso en el CEIP Pluri-
lingüe de Sigüeiro.“As graves defi-
ciencias que presenta a escola den-
de hai anos hoxe son xa insostibles”, 
alertaba la socialista, tras lamentar 
que, “malia esta circunstancia e sen-
do coñecedora do estado do centro, 
a Xunta non levou a cabo ningunha 
obra de mellora no mesmo”. 

Recordaba como la Consellería de 
Educación y el Concello habían lle-
gado a un acuerdo de colaboración 
“hai unha década”, incidía Díaz, pa-
ra intervenir en el centro, de mane-
ra que “a administración local se 
comprometía a arranxar a carpinte-
ría exterior mentres que a autonó-
mica se encargaría da cuberta, a ins-
talación eléctrica e os baños”. “O 
concello cumpriu, e cos seus escasos 
medios orzamentarios foi arranxan-
do as fiestras”, terminaba, pidiendo 
que el CEIP entrase en los planes de 
arquitectura pedagógica.  Visita al CEIP de Sigüeiro, Concello de Oroso, donde la diputada socialista Noa Díaz pide mejoras. Foto: ANE

La diputada socialista Noa Díaz ha 
llevado al Parlamento de Galicia dos 
de las reivindicaciones recurrentes 
del ejecutivo orosano dirigidas a la 
Xunta, y centradas además en la ca-
pital municipal. Así, por un lado re-
clamaba mejoras en el CEIP de Si-
güeiro y, por otro, que se subsanen 
las deficiencias en la depuradora, al-
go que calificaba como una actua-
ción “imprescindible e urxente”. 

De esta forma, la dirigente socia-
lista denunciaba las “deficiencias” 
de la depuradora de Sigüeiro, que 
hacen que los rendimientos en el 
tratamiento de aguas residuales es-
tén “por debaixo das garantías de de-
seño” de la instalación, “o que pode 
dar lugar a incumprimentos da di-
rectiva europea, alivios da auga bru-
ta por avarías nas bombas de cabe-
ceira ou cheiros co conseguinte im-
pacto negativo sobre o medio e a 
contorna”. Al hilo, y a pesar de que 
el tratamiento de aguas residuales 
es una competencia municipal, Dí-
az hace hincapié en que el Concello 
de Oroso abona anualmente 90.000 
euros por el canon de saneamiento 
del agua, explicando la diputada que 
en los últimos 13 años “non reverteu 
esta achega económica en ningun-
ha obra de mellora, cuestión que 
non acontece da mesma forma nou-
tros concellos”, donde el Ejecutivo 
autonómico sufragó actuaciones de 
mejora, lo que a su juicio da lugar 
a un “agravio comparativo”. 

Desde que la estación de Sigüei-
ro entró en funcionamiento en 1998, 
y a pesar de que desde su inicio se 
constató que la instalación estaba 
excedida en su capacidad de trata-
miento, la primera obra de mejora 
no se llevó a  cabo hasta 2009. Y, sin 
embargo, cree que “non foi todo o 
efectiva que se precisaba”. Ante esta 
circunstancia, la empresa explota-
dora de la instalación, a mandato del 
Concello, elaboró dos informes, en 

El Ayuntamiento de Oroso 
ya detectó deficiencias en  
la estación de tratamiento 
cuando se inauguró en 1998

Reclaman que se cumpla el 
acuerdo de hace diez años 
para el mantenimiento y 
arreglo del centro educativo 

La diputada socialista Noa Díaz solicitó ante el Parlamento la 
ayuda de la Xunta // La EDAR podría incumplir la normativa y 
en el CEIP necesitan una adecuación energética  TEXTO M. Outeiro

Urgen mejoras para el 
colegio y la desbordada 
depuradora de Sigüeiro
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Todo está listo en Melide para reci-
bir a los miles de amantes del dul-
ce que no faltarán a su cita anual con 
la Festa do Melindre e a Repostería 
Tradicional da Terra de Melide, que  
confía en superar en su 30 aniversa-
rio la cifra de los 20.000 visitantes al-
canzados en sus mejores ediciones.  

Declarada por la Xunta de Galicia 
en el año 2013 Festa de Interese Tu-
rístico, el evento nació con la finali-
dad de proteger, poner en valor y re-
cuperar el modo tradicional de ha-
cer la repostería en la comarca de 
Melide, al tiempo que pretende ani-
mar a las nuevas generaciones a dar 
continuidad a este bello oficio. 

Así, este fin de semana, los días 7 
y 8 de mayo, la Festa do Melindre 
vuelve en su formato habitual, tras 
las restricciones de la pandemia, y 
celebra su trigésima edición con un 
ambicioso y variado programa. 

En esta ocasión la fiesta tendrá lu-
gar en tres espacios diferentes que 
reciben los nombres de los dulces Alcalde y reposteros presentaron la fiesta en Santiago. Foto: C. M.

que se van a homenajear: melin-
dres, ricos y almendrados. 

 
ESPACIOS. De esta forma, el Espa-
zo Melindre estará ubicado en la 
Praza do Convento y, como prelu-
dio de la fiesta, acoge durante los dí-
as 5 y 6 de mayo actividades gastro-
nómicas y debates para demostrar 
que los dulces de Melide maridan 
con productos de referencia del 
municipio, como quesos, espumo-
sos y destilados. 

Lógicamente, la Praza do Conven-
to compartirá protagonismo con la 
calle del mismo nombre, ya que en 
ella se ubicará el Espazo Rico. En es-
ta zona del casco antiguo de Melide 
estarán las cinco casas que en la ac-
tualidad elaboran los tres productos: 
Casa Estilo, Casa Tahona, Obradoi-
ro Trisquel, Panadería Tarrío y Pa-
nadería de Toques.  

Por su parte, el Espazo Amendoa-
do, que lleva la fiesta al Cantón de 
San Roque, acoge la exposición 30 

anos de Doces, una muestra en la 
que se explica su historia y que se 
abrió el 29 de abril. 

La feria estará abierta los días 7 y 
8 de mayo de 11.00 a 14.00 y de 16.30 
a 20.30 horas. El sábado habrá ani-
mación callejera, talleres infantiles 
y una degustación de productos pre-
viamente elaborados.  

Para la jornada dominical se re-
servan los actos más importantes, 
con la lectura del pregón a cargo de 
la periodista Cristina Pampín y el 
nombramiento de embajadores del 
melindre, un reconocimiento que 
recibirán en esta 30 edición de la 
Festao do Melindre la pregonera, 
José Mouriño, Pablo Laya, Daniel 
Quintás, Román Varela, Kike Piñei-
ro, Eloy Cancela, Pedro Coego y Ma-
nuel Garea. 

 
MÚSICA. Además, la programa-
ción también incluye en horario 
vespertino cuatro actuaciones mu-
sicales. El sábado 7 habrá un con-
cierto de Grande Amore a las 22.00 
horas y, una hora más tarde, toma-
rá el relevo The Limboos.   

El día grande, el domingo 8 de 
mayo, habrá a las 17.30 horas una 
actuación de circo de calle a cargo 
de Jano sen Medidas. Y a las 19.00 
horas, un concierto de Os D’Abaixo. 

Hay que indicar que estos días 
previos al día grande de la fiesta gas-
tronómica, las actividades se han 
centrado en los más jóvenes del mu-
nicipio, con clases maestras de ela-
boración de los melindres entre el 
alumnado de los centros escolares 
de la villa melidense.

Los organizadores de la 30ª Festa do Melindre esperan atraer a más de veinte mil 
personas este fin de semana // La periodista Cristina Pampín será la pregonera y 
una de los nueve nuevos embajadores del tradicional postre  TEXTO María Rendueles

Melide está lista para recibir 
a miles de amantes del dulce
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procederá a la lectura del 
pregón y a las 21.30 horas la 
orquesta Claxxon amenizará 
la velada. 

Por otra parte, el domingo 
a partir de las 11.00 horas con-
tinúa la exposición y venta de 
pan y del bocadillo cardiosa-
ludable mientras que  la Fei-
ra Medieval abrirá sus puer-
tas de nuevo, y los visitantes 
podrán disfrutar con una 

AITOR ÁLVAREZ 
A Coruña 

Carral es reconocido por la 
excepcional calidad de su 
pan. Más de 20 panaderías 
mantienen una antigua tradi-
ción, que producen de forma 
artesanal y tradicional un pan 
de miga esponjosa y coda cru-
jiente, ambos con sabor ca-
racterístico a trigo. 

A través de este productor 
el Concello de Carral celebra 
mañana y pasado este pro-
ducto típico con una progra-
mación que cuenta con acti-
vidades de todo tipo. El conce-
llo aguarda recibir a miles de 
personas en esta 18  edición 
de la fiesta que estuvo suspen-
dida en estos 2 últimos años 
por la pandemia. 

“Cuando hablamos de Ca-
rral lo asociamos a este man-
jar, hay más de 20 panaderías 
de diferentes tamaños que se 
dedican a la elaboración con 
unas características propias, 
como son una fermentación 
muy larga, la harina de trigo 
gallego y el fermento, dándo-
le un sabor distinto y ese olor 
tan agradable”, explican des-
de el concello.  

La cita tendrá lugar en la 

localidad coruñesa este fin de 
semana, sábado y domingo.  

El sábado 7, a partir de las 
12.00 horas  tendrá lugar la 
exposición con la venta de 
pan y del bocadillo cardiosa-
ludable, elaborado con pan de 
Carral, jamón, tomate y acei-
te de oliva. También se dará 
inicio a la Feria Medieval que 
contará con la presencia de 
los ya tradicionales artesanos 
de cuero, orfebres, plateros, 
además de diferentes puestos 
de esmaltes, textil o bisutería, 
entre otros.  

Por otra parte, dentro del 
programa de actividades no 
puede faltar la animación 
musical de la charanga No-
roeste, además de la apertura 
del obradoiro de elaboración 
de pan.  

Seguidamente, a las 14.00 
horas se podrá disfrutar de la 
sesión vermú a cargo del 
Dúo D’Vicio. 

Durante esta misma jorna-
da, a las 16.30 horas tendrán lu-
gar los obradoiros de elabora-
ción de pan, juegos tradiciona-
les, artístico-lúdicos y de olería.  

A las 17.00  y 18.30 horas 
tendrá lugar también del es-
pectáculo de animación O 
Circo, y a las 21.00 horas se 

exhibición de cetrería, con la 
música de la charanga Alam-
bique. 

A las 12.30 horas se oficiará 
la misa solemne en honor a 
San Honorato, Patrón de los 
panaderos, acto que contará 
con la participación de la Co-
ral Polifónica Aires de Carral, 
y procesión con el grupo de 
música tradicional Arnela. 

A las 14.00 horas  tendrá lu-

Carral celebra su producto artesano 
más representativo y tradicional: el pan
Con una programación repleta de actividades, el concello aguarda recibir a 
miles de personas en esta nueva edición de la fiesta que revive tras la pandemia

  ‘Molete’  o ‘bolo de moño’ de Carral, producto más representativo de esta villa.  Foto: ECG

Más de 20 panaderías 
se dedican a producir 
este manjar con unas 
características propias

El sábado y el domingo 
habrá Feria Medieval, 
sesión vermú y diversos 
talleres de artesanía

gar la sesión vermú  de la ma-
no de la orquesta Miramar. 

A las 16.30 horas tendrán 
lugar, de nuevo, los obradoi-
ros de elaboración de pan, 
juegos tradicionales, artísti-
co-lúdicos y de olería. A las 
17.00 horas comenzará el bai-
le tradicional a cargo de la 
Asociación de Baile O Rueiro 
de Tabeiao.  

A las 18.00 horas los asis-
tentes podrán disfrutar con el 
espectáculo de animación 
Bufóns e Trobadores, y final-
mente, a las 20.00 la cita se 
cierra con la actuación de la 
orquesta Miramar.  

De esta forma, el Concello 
de Carral exalta, tras dos años 
de parón a causa de la pande-
mia, su producto artesano y 
más representativo: el pan de 
Carral.  

 
CARACTERÍSTICAS DEL 
PAN. El conocido como pan 
de Carral es un bollo llama-
do molete  o bolo de moño. El 
pan de Carral es de los de 
mayor reconocimiento tan-
to en Galicia como en mu-
chas partes de España, y al-
canza esta importancia por 
dos factores: por la calidad de 
los cereales con los que se ela-
bora y la forma de elabora-
ción de este producto, espe-
cialmente su amasado. Así, a 
diario embarcan algunas 
piezas de pan en aviones que 
se dirigen a Madrid o Barce-
lona, para que restaurantes 
de primera calidad se lo pue-
dan ofrecer a sus clientes. 

La mayor parte de la pro-
ducción se distribuye por el 
municipio, en la ciudad de A 
Coruña y por la comarca de 
As Mariñas. 


